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* Ruta da Auga ’
* Ruta dos Cogomelos
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° Ruta Andar ao Mar
* Ruta das Cerdeiras

' * Ruta Ambiental pola costa
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(Julio Eiroa - Guia das Rutas)
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* Ruta Paisaxistica da serra do Queixeiro P P S
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Horarios das Visitas Guiadas:

20 visitas guiadas (2 guiados por cada ruta)
—Visitas de mané: 9:00h - 13:30h

—Visitas de tarde: 16:00h - 20:30h
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